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I PRODUCENCI

Praca na wysokości to balansowanie pomię-
dzy codziennością a ryzykiem. Dla energetyków,  
monterów czy pracowników budowlanych każdy 
krok potrafi być wyzwaniem, a jedno potknięcie 
może zamienić zwykły dzień w dramat. 

Zgodnie z przepisami, czynności wyko-
nywane powyżej jednego metra nad ziemią 
uznawane są za szczególnie niebezpieczne. 
Ograniczona ilość miejsca do swobodnego prze-
mieszczania się, niestabilne podłoże, kapryśna 
pogoda – to tylko część wyzwań, które czekają 
tam na pracowników.

Statystyki GUS z 2024 roku są alarmują-
ce: ponad 67 tys. wypadków przy pracy, w tym 
500 ciężkich i aż 200 śmiertelnych. W samej branży 
budowlanej życie straciło 78 osób, a 57 doznało 
poważnych urazów. Te liczby nie pozostawiają złu-
dzeń – bezpieczne systemy pracy na wysokości nie 
są dodatkiem, lecz fundamentem funkcjonowania 
każdej odpowiedzialnej firmy.

Michał Kopyciok
SUNDOOR TECH Sp. z o.o.

Balans na granicy – prace na wysokości
Balancing on the edge – working at height

Bezpieczne środowisko pracy – mocna marka pracodawcy

Zapewnienie bezpieczeństwa nie kończy się na spełnieniu wymo-
gów prawnych. To sygnał wysyłany pracownikom: „Twoje zdrowie i życie 
są dla nas priorytetem”. W czasach, gdy młodsze pokolenia wchodzące 
na rynek pracy coraz bardziej cenią komfort pracy i rozwój, inwestowanie 
w bezpieczne warunki pracy buduje lojalność zespołu i czyni firmę atrak-
cyjniejszym pracodawcą.

Stosowanie rozwiązań zapewniających wysoki poziom bezpieczeństwa 
nie tylko chroni życie, lecz także ogranicza rotację kadry, obniża koszty re-
krutacji i zwiększa efektywność. W branżach wysokiego ryzyka, jak energe-
tyka, to właśnie bezpieczeństwo staje się przepustką do stabilności i długo-
falowego sukcesu przedsiębiorstwa.

Profilaktyka zamiast strat  
– finansowy wymiar bezpieczeństwa

Każdy wypadek to nie tylko ludzka tragedia, ale też realne obciążenie 
dla budżetu firmy. Wynagrodzenia za czas niezdolności do pracy, szkolenia 
zastępstw, kary administracyjne, rosnące składki ZUS, a w przypadku winy – 
odszkodowania i koszty sądowe. Do tego trudniej rekrutować nowych ludzi, 
gdy wizerunek pracodawcy zostaje nadszarpnięty.

Inwestycja w stałe systemy zabezpieczające to nic innego, jak polisa 
na przyszłość. Zmniejsza ryzyko wypadków i w długiej perspektywie generuje 
oszczędności.

Czas to pieniądz – bezpieczeństwo przyspiesza działanie

Bezpieczne środowisko pracy przekłada się na tempo i jakość wyko-
nywanych zadań. Pracownicy mogą skupić się na pracy zamiast walczyć ze 
zmęczeniem czy stresem. To szczególnie ważne w energetyce, np. przy awarii 
linii, gdy liczy się każda minuta.

Systemy, takie jak Söll GlideLoc, pozwalają szybko i bezpiecznie 
przemieszczać się po konstrukcjach skracając czas napraw, minimalizując 
ryzyko wypadku i ograniczając koszty przerw w dostawie energii. Warto 
pamiętać: każda godzina opóźnienia w usuwaniu awarii może oznaczać 
straty liczone w dziesiątkach tysięcy złotych. Tutaj bezpieczeństwo 
i opłacalność idą ręka w rękę.
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Jak dokonać wyboru właściwego  
systemu asekuracyjnego?

Dobry system  nie może być dziełem przypadku – to wy-
nik analizy, zgodności z normami i jakości wykonania. Kluczowe 
kryteria to:
•	 zgodność z normą PN-EN 353-1:2014+A1:2017,
•	 certyfikaty producenta,
•	 odporność na warunki atmosferyczne,
•	 łatwość konserwacji.

Świetnym przykładem jest Söll GlideLoc – system opar-
ty na sztywnej prowadnicy z mechanizmem samozaciskowym, 
który blokuje upadek w ciągu zaledwie 14 cm. Można go dopa-
sować do różnych konstrukcji dzięki szerokiej gamie wsporników 
montażowych i akcesoriów (np. podesty spoczynkowe, zabez-
pieczenia dostępu czy punkty asekuracyjne). Materiały, takie jak 
aluminium anodowane, stal cynkowana czy odporna na korozję 
gwarantują trwałość nawet w najtrudniejszych warunkach.

Komfort i ochrona  
– użytkownik w centrum

Dla pracownika wykonującego pracę na wysokości liczy się 
prostota i wygoda. W przypadku GlideLoc wystarczy założyć 
ergonomiczną uprząż, wpiąć urządzenie do prowadnicy i można 
swobodnie poruszać się w górę i w dół  –  bez konieczności prze-
pinania. Ciągła asekuracja oznacza nie tylko komfort psychiczny, 
ale też realną ochronę – w razie odpadnięcia mechanizm zadzia-
ła błyskawicznie, redukując siły działające na ciało i eliminując 

efekt wahadła. To ważne, biorąc pod uwagę fakt, iż przyczyną 
ponad 80% wypadków jest błąd ludzki. 

Dodatkowo konstrukcja systemu umożliwia szybkie prze-
prowadzenie akcji ratunkowej – a to często bywa kluczowe 
w krytycznych momentach.

Od przeszłości do nowoczesności

Jeszcze niedawno prace na słupach kratowych zabezpie-
czano prowizorycznie – stopniami włazowymi czy linami wyma-
gającymi ciągłego przepinania. Dziś dostępne są nowoczesne 
pionowe systemy asekuracyjne, które wyznaczają nowy stan-
dard: większe bezpieczeństwo, wygodę i odporność na ekstre-
malne warunki.

Poniższe porównanie mówi samo za siebie (tab. 1).

Bezpieczeństwo = zysk

Bezpieczeństwo pracy na wysokości nie jest kosztem – to 
strategia biznesowa, która generuje zyski. Systemy, takie jak 
GlideLoc, to gwarancja zgodności z normami, minimalnego dy-
stansu zatrzymania, szerokiego zakresu temperatur pracy i trwa-
łość potwierdzona certyfikatami jakości.

To inwestycja, która zmniejsza ryzyko wypadków, przyspie-
sza działanie zespołu i ogranicza straty związane z przestojami 
czy rotacją. 

Według badań EU-OSHA każde  1 euro wydane  na pre-
wencję przynosi średnio 2,2 euro zwrotu. To nie teoria – to 
realny dowód, że bezpieczeństwo i rentowność idą w parze.
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Tabela 1

Kryterium Stopnie włazowe Tymczasowy system linowy System Söll GlideLoc

Zgodność z normami brak EN 353-2:2024 EN 353-1:2014+A1:2017, ANSI Z359.16-2016, 
CSA Z259.2.4-15

Dystans zatrzymania >1 m zależny od ŚOI 14 cm

Mechanizm samozaciskowy brak podstawowy (lina) zaawansowany, wpinanie w dowolnym punkcie

Zakres temp. działania brak danych -30°C do +50°C -40°C do +60°C

Waga użytkownika brak danych do 100 kg 40 – 140 kg

Kontrola jakości zależna od prod. zależna od prod. certyfikat EN ISO 9001

Test obciążenia dynamicznego brak danych 6 kN 6 kN


